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1.  Uvod

Neziskova organizécia Central, n.o. bola zalozena zakladacou listinou zo diia 22.10.2010
zakladatel'mi : Ing. Zoltan Varga a Vilmos Méhes v sulade s ustanoveniami zakona NR SR ¢.
213/1997 Z.z. o neziskovych organiz&ciach v zneni neskorSich predpisov. Neziskova
organizacia sa zakladala za i¢elom poskytovania vSeobecne prospesnych sluzieb so zameranim
na poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti v zariadeni pre seniorov.
Central, n.o. je registrovana Obvodnym Gradom v Nitre — odbor vSeobecnej vnlitornej spravy
dna 25.10.2010 pod ¢islom VVS/NO-29/2010.

Spravna rada neziskovej organizacie :

1. Ing. Zoltan Varga

2. Viktdria Varga

3. Ing. Andrea Mészaros

Dozorna rada neziskovej organizécie :

1. Ing. lldik6 Vargova

2. Noémi Varga

3. Angelika Rozsnyo

2.  Zakladné udaje neziskovej organizéacie

Central n.o., 946 12 Zlatna na Ostrove ¢.258, IC0O:45 734 381, DIC:2023 133 750
Druh poskytovanych sluzieb :

> Specializované zariadenie s kapacitou 14 miest

> Zariadenie pre seniorov s kapacitou 94 miest

> Zariadenie opatrovatel'skej sluzby s kapacitou 18 miest

> Zariadenie pre seniorov s kapacitou 40 miest, ¢. 233 Zlatna na Ostrove

Celkova kapacita zariadenia : 166 0s6b
Celkovy pocet zamestnancov k 31.12.2018 : 66 0s0b
Statutarny zastupca : Estera Agova, web : domovpredochodcov.sk

3. Poslanie, ciele :

Poslanim nasej neziskovej organizacie je vytvorit komplexné zariadenie socialnych sluzieb,
ktoré poskytuje rézne sluzby na vysokej urovni podla potrieb verejnosti pre obcanov
odkézanych na pomoc inych.

Cielom je zvySovat’ dostupnost’ socialnych sluzieb poskytovanych v Komariianskom okrese.
Ciel'ovou skupinou pre poskytovanie socialnej starostlivosti stt ob¢ania, ktori potrebujti dohl’ad,
su odkazani na sluzby spojené so sebaobsluhou, udrziavanim kontaktu so socialnym
prostredim, potrebuji pomoc pri obhajovani svojich zaujmov vzhladom na socidlnu
a zdravotnu situaciu.



Vseobecné dlhodobé ciele Central, n.o. :
- poskytovat sluzby na zaklade potrieb verejnosti

- priblizit’ zariadenie k domacemu prostrediu
- zabezpecit' kvalitny systém vnutorného riadenia organizacie a efektivnu prevadzku




4. Poskytované sluzby v roku 2018

K 1. januéru 2018 sme poskytovali sociélne sluzby 147 prijimatel'om socialnej sluzby. V roku
2018 do nésho zariadenia bolo prijatych 48 prijimatelov socialnej sluzby, vécSina zial
s tazkymi chorobami v nepriaznivom zdravotnom stave. Do rodinného prostredia sa vratili 2
prijimatelia socidlnej sluzby, po zlepSeni zdravotného stavu, ¢o moéZeme povazovat’ za uspech
v oblasti socialnej rehabilitacie. Pocas roku 2018 nas zial’ navzdy opustilo 35 prijimatelov
socialne sluzby. Celkovy pocet k 31.12.2018 bol 158 prijimatel'ov socidlnej sluzby . Priemerny
vek nasich prijimatel'ov socidlnej sluzby k 31.12.2018 bol 82,1 rokov.
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Graf ¢. 3

Struktura prijimatelov socidlnej sluzby podla
pohlavia k 31.12.2018
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e  Specializované zariadenie

Kapacita Specializovaného zariadenia je 14 0sob. K 01.01.2018 sme v naSom
Specializovanom zariadeni mali 13 prijimatel’'ov socialnej sluzby. V priebehu roka sme mali 1
Umrtie a 2 néstupy. K 31.12.2018 sme mali v $pecializovanom zariadeni 14 prijimatel'ov
socialnej sluzby.

V naSom §pecializovanom zariadeni poddvame pomocnu ruku 'ud’om postihnutym
Alzheimerovou chorobou, Parkinsonovou chorobou a inymi demenciami.
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Vekova Struktura prijimatelov socialnej
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Struktura prijimatelov socialnej sluzby podla
stupfia odkazanosti v Specializovanom
zariadeni v roku 2018
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o Zariadenie pre seniorov

Kapacita zaradenia pre seniorov je 94 osob. K 31.12.2018 sme mali v zariadeni pre seniorov 92
prijimatel’'ov socialnej sluzby. V priebehu roka nas bohuzial’ navzdy opustilo 26 prijimatel'ov
socialnej sluzby, domov sa vrétili po zlep$eni zdravotného stavu 2 prijimatelia socialnej sluzby
a prijali sme 29 novych prijimatelov socialnej sluzby. V nasom zariadeni pre seniorov sa
shazime, aby si nasi klienti zachovali sebestacnost’ do najvyssej moznej miery.
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Struktura prijimatelov socialnej sluzby podla
stupna odkazanosti v Zariadeni pre seniorov
v roku 2018
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° Zariadenie opatrovatel’skej sluzby

Kapacita zariadenia opatrovatel'skej sluzby je 18 os6b. K 31.12.2018 sme v naSom zariadeni
opatrovatel'skej sluzby mali 18 prijimatel'ov socialnej sluzby. V priebehu roka sme mali 6 amrti
a mali sme pocas roka 6 nastupov.

Cielom zariadenia opatrovatel'skej sluzby je poskytnut’ vhodnu alternativu na rychle rieSenie
nepriaznivej zdravotnej situiciu obCanov z dovodu tazkého ochorenia, Grazu. Poskytujeme
komplexn( zdravotno-socialnu starostlivost’ prechodného charakteru, cielom ktorej je ¢im
skors$i navrat prijimatel’a socidlnej sluzby do rodinného prostredia.
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e Zariadenie pre seniorov (¢. 233)

Kapacita zaradenia pre seniorov v budove ¢. 233 je 40 osob. K 31.12.2018 sme mali v zariadeni
pre seniorov 34 prijimatel’'ov socialnej sluzby. V priebehu roka sme mali 2 dmrtiaa pocas roka
sme mali 11 nastupov. V nasom zariadeni pre seniorov sa snazime, aby si nasi prijimatelia
socialnej sluzby zachovali sebestacnost’ do najvyssej moznej miery a aby sa u nas citili ¢o
najlepsie, preto v tejto novej budove uz pre nich mame aj masaznu vanu aj telocviciu.
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Struktura prijimatelov socialnej sluzby podla
stupnia odkazanosti v zariadeni pre seniorov v
budove €. 233 v roku 2018
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5. Terapeuticka ¢innost’, aktivity

V naSom zariadeni uskuto¢fiujeme terapeutické ¢innosti, vol'no-Casové a zaujmové aktivity,
ktoré pomahaju udrzovat' fyzické a psychické kondicie aul'ah¢uju adaptaciu novych
prijimatel'ov socidlnej sluzby na nové podmienky a prostredie. Pri organizovani zaujmovych
a terapeutickych ¢innostiach prihliadame na zadujmy, zal'uby prijimatel'ov socialnej sluzby , na
moznosti a schopnosti, aby tieto ¢innosti pre nich znamenali radost’ a poteSenie.

Terapeuticka ¢innost’ je zabezpecena rehabilitacnymi pracovnikmi, Specidlnymi terapeutmi.
Rehabilitacni pracovnici zabezpecuji kazdy denn uvolfiujuce cviky, relaxacné cviCenia,
individualne cvicenia, masaze...atd’.

Specialni terapeuti zabezpe¢uji kazdy defi arte terapiu, hudobno-pohybové hry ...atd".

V nasom zariadeni uskuto¢nujeme aj felinoterapiu, ktord sa realizuje pomocou terapeutickej
macky.

Kazdy tyzden v kaplnke zariadenia sa kona svita omsa a bohosluzba, Evanjelicky a Rimsko-
katolicky farari k nam dochadzaju tyzdenne.

Okrem kazdodennych zaujmovych aktivit sme v roku 2018 organizovali nasledovné kultirne
podujatia:

Mesiac Kulturne podujatia
Januar Priprava na FaSiangy — Ru¢né vyrabanie dekoracie
Februar FaSiangova zabava so zivou hudbou
Marec Oslava MDZ
Priprava a vyzdoba na Vel'kl noc
April Spolo¢ny kreativny defi so ziakmi ZS
Prednaska o cukrovke
Maj Defi matiek — vystupenie deti zo ZS
I1. ,,Sportovy deii — pod altdnkom
Jun Privitanie leta — skupinovy pamétovy tréning
Pecenie slanych ty¢iniek v peci pod altankom pri dobrej hudbe
Jul Spolo¢né posedenie, spolo¢né spievanie so Zenami z Klubu déchodcov zo

Zlatnej na Ostrove

August Sut'az spolocenskych hier pod altankom pri dobrej hudbe

September | ,,.Den otvorenych dveri“ s vystavou ru¢nych prac nasich prijimatel'ov socialnej
sluzby

Rozlucka s letom

Oktober ,Mesiac Ucty k star§im* , spoloény defi s detmi miestnej ZS

November | Beseda na tému ,,Zdrava vyziva‘“

December | Mikula$ska oslava, slavnostny program Ziakov miestnej ZS

Rozdavanie Mikulasskych balickov

Vianocna oslava, ucinkovali ,,Operet — Duet*

Rozlucka so starym rokom 2018 s déchodcami Klubu déchodcov Zlatna na
Ostrove
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6. Rocéna aétovna zavierka

Hospodarenie s majetkom a finan¢nymi prostriedkami a vedenie uctovnictva Central, n.o. je
Vv stlade so zdkonom €. 213/1997 Z.z. o neziskovych organizaciach poskytujucich vSeobecne
prospesné sluzby a so zadkonom ¢. 431/2002 Z.z. o uctovnictve v zneni neskorsich predpisov.
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7. Pod’akovanie

Vyro¢na sprava neziskovej organizacie je aj miestom na pod’akovanie.
Dakujeme za finanén(i, moralnu podporu a za odborni spolupréacu:

o Ministerstvu prace, socialnych veci a rodiny SR za spolufinancovanie socilnej sluzby
poskytovanej v zariadeni pre seniorov a v zariadeni opatrovatel'skej sluzby

. Nitrianskemu samospravnemu kraju za spolufinancovanie socialnej sluzby
poskytovanej v $pecializovanom zariadeni

o Obci Zlatna na Ostrove na cele so starostkou Ing. Evou Varjiovou za ustretovost’
a ochotu

o Zakladnej skole s materskou $kolou Moéra Koczana v Zlatnej na Ostrove, pani riaditel’ke
Mgr. Kornélii Varadyovej za Gstretovost’ a ochotu za spolupracu

o Rimsko-katolickym fardrom a evanjelickému fararovi Péterovi Tanitdovi, ktori sa
staraju o duchovny zivot nasich klientov

J Nasim dobrovol'nickam : Mészarosovej AlZzbete, GyOriovej Cudmile za organizovanie
duchovného Zivota klientov, Marii Prétorovej a déchodcom Klubu déchodcov v Zlatnej
na Ostrove za spolupracu

o Rodinnym prislu§nikom, priatelom a sympatizantom, ktori nam darovali 2% zo z&kladu
dane
e  Dakujem vietkym zamestnancom Centrél, n.o. za ich pracovné nasadenie a nielen za

profesiondlny ale aj za vel'mi l'udsky pristup, ktory preukazali pri vykone svojho
povolania

Estera Agova
riaditel’ka Central, n.o
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