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1.  Uvod

Neziskova organizacia Central, n.o. bola zalozena zakladacou listinou zo dna 22.10.2010
zakladatel'mi : Ing. Zoltan Varga a Vilmos Méhes v sulade s ustanoveniami zakona NR SR ¢.
213/1997 Z.z. o neziskovych organiz&ciach v zneni neskorSich predpisov. Neziskova
organizacia sa zakladala za i¢elom poskytovania vSeobecne prospesnych sluzieb so zameranim
na poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti v zariadeni pre seniorov.
Central, n.o. je registrovana Obvodnym Gradom v Nitre — odbor vSeobecnej vnlitornej spravy
dna 25.10.2010 pod ¢islom VVS/NO-29/2010.

Spravna rada neziskovej organizacie :

1. Ing. lldik6 Vargova

2. Ing. Anna Méhes

3. Vilmos Méhes - predseda

Dozorna rada neziskovej organizécie :
1. Ing. Zoltan Varga

2. Zsofia Méhes

3. Viktéria Varga

2.  Zakladné udaje neziskovej organizéacie

Central n.o., 946 12 Zlatna na Ostrove ¢.258, IC0O:45 734 381, DIC:2023 133 750

Druh poskytovanych sluzieb :

> Specializované zariadenie s kapacitou 14 miest

> Zariadenie pre seniorov s kapacitou 94 miest

> Zariadenie opatrovatel'skej sluzby s kapacitou 18 miest

> Zariadenie pre seniorov s kapacitou 40 miest od 01.09.2016, ¢. 233 Zlatna na Ostrove

Celkova kapacita zariadenia : 166 klientov
Celkovy pocet zamestnancov k 31.12.2016 : 57 0s6b
Statutarny zastupca : Estera Agova,(od 31.03.2016), web : domovpredochodcov.sk

3. Poslanie, ciele :

Poslanim nasej neziskovej organizacie je vytvorit komplexné zariadenie socialnych sluzieb,
ktoré poskytuje rozne sluzby na vysokej urovni podl'a potrieb verejnosti pre obcanov
odkézanych na pomoc inych.

Cielom je zvySovat’ dostupnost’ socidlnych sluzieb poskytovanych v Komariianskom okrese.
Ciel'ovou skupinou pre poskytovanie socialnej starostlivosti stt ob¢ania, ktori potrebujti dohl’ad,
su odkazani na sluzby spojené so sebaobsluhou, udrziavanim kontaktu so socialnym
prostredim, potrebuji pomoc pri obhajovani svojich zaujmov vzhladom na socidlnu
a zdravotnu situaciu.



Vseobecné dlhodobé ciele Central, n.o. :
- poskytovat sluzby na zaklade potrieb verejnosti
- priblizit’ zariadenie k domacemu prostrediu
- zabezpecit’ kvalitny systém vnutorného riadenia organizacie a efektivnu prevadzku

4.  Poskytované sluzby v roku 2016

K 1. januaru 2016 sme poskytovali socidlne sluzby 122 klientom. V roku 2016 do nésho
zariadenia bolo prijatych 49 klientov, vicSina zial' s tazkymi chorobami v nepriaznivom
zdravotnom stave. Do rodinného prostredia sa vratilo 11 klientov po zlepSeni zdravotného
stavu, ¢o mozeme povazovat’ za uspech v oblasti socialnej rehabilitacie. Pocas roku 2016 nas
zial’ navzdy opustilo 39 klientov. Celkovy pocet obyvatel'ov k 31.12.2016 bol 122. Priemerny
vek naSich klientov k 31.12.2016 bol 81,5 rokov.
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e  Specializované zariadenie

Kapacita Specializovaného zariadenia je 14 os6b. K 31.12.2016 sme v naSom
Specializovanom zariadeni mali 11 klientov. V priebehu roka sme mali 1 imrtie a 1 néstup.
V naSom §pecializovanom zariadeni poddvame pomocnt ruku 'udom postihnutym
Alzheimerovou chorobou, Parkinsonovou chorobou, chorobou sklerozis multiplex a inymi
demenciami.
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o Zariadenie pre seniorov

Kapacita zaradenia pre seniorov je 94 osob. K 31.12.2016 sme mali v zariadeni pre seniorov
94 klientov. V priebehu roka nas bohuzial’ navzdy opustilo 35 klientov, domov sa vratilo po
zlepSeni zdravotného stavu 9 klientov a prijali sme 44 novych klientov. V nasom zariadeni pre
seniorov sa snazime, aby si nasi klienti zachovali sebesta¢nost’ do najvyssej moznej miery.
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o Zariadenie opatrovatel’skej sluzby

Kapacita zariadenia opatrovatel'skej sluzby je 18 osob. K 31.12.2016 sme v nasom zariadeni
opatrovatel'skej sluzby mali 17 klientov. V priebehu roka sme mali bohuzial’ 3 tmrtia, ale po
zlepsSeni zdravotného stavu sa vratili domov az 2 nasi klienti a mali sme pocas roka 4 nastupy.
Cielom zariadenia opatrovatel'skej sluzby je poskytnit’ vhodnt alternativu na rychle rieSenie
nepriaznivej zdravotnej situdciu obcanov z dévodu t'azkého ochorenia, urazu. Poskytujeme
komplexnu zdravotno-socialnu starostlivost’ prechodného charakteru, cielom ktorej je ¢im
skors$i navrat prijimatel’a socidlnej sluzby do rodinného prostredia.
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5. Terapeuticka ¢innost’, aktivity

V naSom zariadeni uskuto¢iiujeme terapeutické ¢innosti, volnoc¢asové a zaujmove aktivity,
ktoré pomahaju udrzovat’ fyzické a psychické kondicie a ul'ah¢uju adaptaciu novych Klientov
na nové podmienky a prostredie. Pri organizovani zaujmovych a terapeutickych ¢innostiach
prihliadame na zaujmy, zal'uby klientov, na moznosti a schopnosti, aby tieto ¢innosti pre nich
znamenali radost’” a potesenie.

Terapeuticka ¢innost’ je zabezpecena rehabilitacnymi pracovnikmi, $pecidlnymi terapeutmi.
Rehabilita¢ni pracovnici zabezpecuju kazdy den uvoliiujice cviky, relaxa¢né cvicenia,
individualne cvicenia, masaze...atd’.

Specialni terapeuti zabezpe¢uji kazdy defi arte terapiu, hudobno-pohybové hry ...atd".

V nasom zariadeni uskutoc¢tiujeme aj felinoterapiu, ktora sa realizuje pomocou terapeuticke;
macky.

Kazdy tyzden v kaplnke zariadenia sa kona svita omsa a bohosluzba, Evanjelicky a Rimsko-
katolicky farar k nam dochadza tyzdenne.

Okrem kazdodennych zaujmovych aktivit sme v roku 2016 sme organizovali nasledovné
kultdrne podujatia:

Januar:  Slavnostné posedenie — privitanie nového roka
Februar: FaSiangova zabava so Zivou hudbou

Marec: ZaloZenie spevackeho krazku obyvatel'ov Centrdl, n. 0. —,,Hodvabne ruze*
Prvé vystapenie na MDZ /klientky boli obdarované kvetom/

April: Pecenie pagacikov v peci v altanku — pri hudbe

Maj: Majéles v altanku — varenie gulasa
Pecenie ovocnych postichov v peci v altanku — pri hudbe

Jun: Pecenie v peci v altanku slanych ty¢iniek — pri hudbe
Jul: Spolo¢né posedenie, spolocné spievanie

August:  Den otvorenych dveri — Sldvnostné odovzdévanie novej Casti ZSS Central
,Hodvabne ruze®, deti zo zakladnej Skoly z Novych Zdmkov a host’ z Mad’arska —
Jozsef Ihos

September: Vystava ruénych prac klientov Central, n.o. v miestnom kultdrnom dome pri
Prilezitosti —,,Rozlucka s letom*
»Rozlucka s letom v altanku‘ — varenie gulasa pri hudbe

Oktdber:  Slavnostny kultirny program pri prilezitosti Dnia ucty k star$im . vystapili deti
Z miestnej Skolky a Skoly, spevacky zbor ,,Hodvabne ruze

November: Kultirny program mentalne postihnutych deti z Koméarna

December: Priprava Adventnych vencov
Mikulésska oslava — rozdéavanie Mikulésskych balicekov klientom
Vianocna oslava — ucinkovali ,,Slovenski rebely*, spevacky zbor ,,Hodvabne
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Ruze* — rozdavanie viano¢nych balickov nasim klientom
Rozlucka so starym rokom

6. Roc¢na uc¢tovna uzavierka

Hospodarenie s majetkom a finan¢nymi prostriedkami a vedenie uctovnictva Central, n.o. je
Vv stlade so zdkonom €. 213/1997 Z.z. o neziskovych organizaciach poskytujucich vSeobecne
prospesné sluzby a so zadkonom ¢. 431/2002 Z.z. o uctovnictve v zneni neskorsich predpisov.
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7. Pod’akovanie

Vyro¢na sprava neziskovej organizacie je aj miestom na pod’akovanie.
Dakujeme za finanénii, moralnu podporu a za odborn( spolupréacu:

o Ministerstvu prace, socialnych veci a rodiny SR za spolufinancovanie socilnej sluzby
poskytovanej v zariadeni pre seniorov a v zariadeni opatrovatel'skej sluzby

. Nitrianskemu samospravnemu kraju za spolufinancovanie socialnej sluzby
poskytovanej v $pecializovanom zariadeni

o Obci Zlatna na Ostrove na cele so starostkou Ing. Evou Varjiovou za ustretovost’
a ochotu

o Zakladnej skole s materskou skolou Moéra Koczana v Zlatnej na Ostrove, pani riaditel’ke
Mgr. Kornélii Varadyovej za Gstretovost’ a ochotu za spolupracu

o Rimsko-katolickemu fararovi Simek Sandorovi a evanjelickému fararovi Péterovi
Tanitdovi, ktori sa staraju o duchovny Zivot nasich klientov

J Nasim dobrovol'nickam : Mészarosovej AlZzbete, GyOriovej Cudmile za organizovanie
duchovného Zivota klientov, Marii Prétorovej a déchodcom Klubu déchodcov v Zlatnej
na Ostrove za spolupracu

o Rodinnym prislu§nikom, priatelom a sympatizantom, kotri ndm darovali 2% zo z&kladu
dane

J Dakujem v$etkym zamestnancom Centrél, n.o. za ich pracovné nasadenie a nielen za
profesiondlny ale aj za vel'mi l'udsky pristup, ktory preukazali pri vykone svojho

povolania

Estera Agova
riaditel’ka Central, n.o
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