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1.  Uvod

Neziskova organizacia Centrdl, n.o. bola zalozend zakladacou listinou zo dia 22.10.2010
zakladatel'mi : Ing. Zoltan Varga a Vilmos Méhes v stlade s ustanoveniami zakona NR SR ¢.
213/1997 Z.z. oneziskovych organizéciach v zneni neskorSich predpisov. Neziskova
organizacia sa zakladala za ucelom poskytovania vSeobecne prospesnych sluzieb so
zameranim na poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti v zariadeni pre
seniorov. Central, n.o. je registrovand Obvodnym uradom v Nitre — odbor vSeobecnej
vnutornej spravy dna 25.10.2010 pod ¢islom VVS/NO-29/2010.

Spravna rada neziskovej organizécie :

1. Ing. Zoltan Varga

2. Viktdria Varga

3. Ing. Andrea Mészaros

Dozorna rada neziskovej organizéacie :

1. Ing. lldiké Vargova

2. Noemi Varga

3. Angelika Rozsnyé

2.  Zakladné udaje neziskovej organizacie

Central n.o., 946 12 Zlatna na Ostrove &.258, ICO:45 734 381, DIC:2023 133 750
Druh poskytovanych sluZzieb :

> Specializované zariadenie s kapacitou 14 miest

> Zariadenie pre seniorov s kapacitou 94 miest

> Zariadenie opatrovatel'skej sluzby s kapacitou 18 miest

> Zariadenie pre seniorov s kapacitou 40 miest, ¢. 233 Zlatna na Ostrove

Celkova kapacita zariadenia : 166 0s6b
Celkovy pocet zamestnancov k 31.12.2021 : 71 0s6b
Statutarny zastupca : Estera Agové, web : domovpredochodcov.sk

3. Poslanie, ciele :

Poslanim nasSej neziskovej organizacie je vytvorit komplexné zariadenie socialnych sluzieb,
ktoré poskytuje rézne sluzby na vysokej urovni podla potrieb verejnosti pre obcanov
odkézanych na pomoc inych.

Ciel'om je zvySovat’ dostupnost’ socidlnych sluzieb poskytovanych v Komarinanskom okrese.
Cielovou skupinou pre poskytovanie socialnej starostlivosti si obcania, ktori potrebuju
dohrlad, su odkazani na sluzby spojené so sebaobsluhou, udrziavanim kontaktu so socialnym
prostredim, potrebuji pomoc pri obhajovani svojich zdujmov vzhl'adom na socidlnu
a zdravotnu situaciu.



VSeobecné dlhodobé ciele Central, n.o. :
- poskytovat sluzby na zaklade potrieb verejnosti
- priblizit’ zariadenie k domacemu prostrediu
- zabezpeCit kvalitny systém vnatorného riadenia organizacie a efektivnu prevadzku

4. Poskytované sluzby v roku 2021

V naSom zariadeni k 1. januaru 2021 sme poskytovali socidlne sluzby 153 prijimatel'om
socialnej sluzby. V roku 2021 aj napriek tazenym podmienkam, z dévodu pandémie, do
nasho zariadenia bolo prijatych 58 prijimatel'ov socialnej sluzby, vacSina zial' s tazkymi
chorobami v nepriaznivom zdravotnom stave. Do rodinného prostredia sa vratili 8 prijimatelia
sociélnej sluzby, po zlepSeni zdravotného stavu, ¢o mézeme povazovat’ za tspech v oblasti
socialnej rehabilitacie. Pocas roku 2021 nas Zial’ navzdy opustilo 50 prijimatel'ov socialnej
sluzby. Celkovy pocet k 31.12.2021 bol 153 prijimatel'ov socialnej sluzby . Priemerny vek
nasich prijimatel'ov socidlnej sluzby k 31.12.2021 bol 84,2 rokov.
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e  Specializované zariadenie

Kapacita Specializovaného zariadenia je 14 o0s6b. K 01.01.2021 sme v naSom
Specializovanom zariadeni mali 13 prijimatel'ov socialnej sluzby. V priebehu roka sme mali 6
amrtie a4 nastup. K 31.12.2021 sme mali v Specializovanom zariadeni 11 prijimatel'ov
socialnej sluzby.

V nasom Specializovanom zariadeni podavame pomocni ruku Tudom postihnutym
Alzheimerovou chorobou, Parkinsonovou chorobou a inymi demenciami.
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Graf¢. 5

Struktura prijimatelov socialnej sluzby podla
stupfia odkazanosti v Specializovanom
zariadeni v roku 2021
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o Zariadenie pre seniorov

Kapacita zaradenia pre seniorov je 94 oséb. K 01.01.2021 sme mali v zariadeni pre seniorov
88 prijimatelov socialnej sluzby. V priebehu roka nas bohuzial navzdy opustilo 35
prijimatel’'ov socidlnej sluzby, domov sa vratili po zlepSeni zdravotného stavu 4 prijimatelia
sociélnej sluzby a prijali sme 43 novych prijimatel'ov socidlnej sluzby. K 31.12.2021 sme
mali v zariadeni pre seniorov 92 prijimatelov socialnej sluzby. V naSom zariadeni pre
seniorov sa snazime, aby si nasi klienti zachovali sebestacnost’ do najvy$sej moznej miery.
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o Zariadenie opatrovatel’skej sluzby

Kapacita zariadenia opatrovatel'skej sluzby je 18 osdb. K 01.01.2021 sme v naSom zariadeni
opatrovatel'skej sluzby mali 15 prijimatel'ov socialnej sluzby. V priebehu roka sme mali 3
umrti, domov sa vratil po zlepSeni zdravotného stavu 2 prijimatelia socialnej sluzby a mali
sme pocas roka 5 nastupov. K 31.12.2021 sme mali Vv zariadeni opatrovatel'skej sluzby 15
prijimatel'ov socidlnej sluzby.

Ciel'om zariadenia opatrovatel'skej sluzby je poskytnit’ vhodnu alternativu na rychle rieSenie
nepriaznivej zdravotnej situdciu obcanov z dovodu tazkého ochorenia, urazu. Poskytujeme
komplexnd zdravotno-socialnu starostlivost’ prechodného charakteru, ciefom ktorej je ¢im
skor$i navrat prijimatela socialnej sluzby do rodinného prostredia.
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Struktura prijimatelov socialnej sluzby v
Zariadeni opatrovatel'skej sluzby podla
stupna odkazanosti v roku 2021
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e Zariadenie pre seniorov (¢. 233)

Kapacita zaradenia pre seniorov v budove ¢. 233  je 40 oséb. K 01.01.2021 sme mali
v zariadeni pre seniorov 37 prijimatel'ov socialnej sluzby. V priebehu roka sme mali 6 Gmrtia,
domov sa vratili po zlepSeni zdravotného stavu 2 prijimatelia socialnej sluzby a pocas roka
sme mali 6 nastupov. K 31.12.2021 sme mali v zariadeni pre seniorov 35 prijimatelov
sociélnej sluzby. V naSom zariadeni pre seniorov sa snazime, aby si nasi prijimatelia socialnej
sluzby zachovali sebestac¢nost’” do najvyssej moznej miery a aby sa u nas citili ¢o najlepsie,
preto Vv tejto novej budove uz pre nich mame aj masaznu vainu aj telocvicnu.
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Struktura prijimatelov socialnej sluzby podla
stupna odkazanosti v zariadeni pre seniorov v
budove €. 233 v roku 2021
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5. Terapeuticka Cinnost’, aktivity

V nasom zariadeni uskuto¢nujeme terapeutické ¢innosti, volno-¢asové a zaujmove aktivity,
ktoré pomahaju udrzovat fyzické a psychické kondicie aulah¢uji adaptaciu novych
prijimatel'ov socialnej sluzby na nové podmienky a prostredie. Pri organizovani zaujmovych
a terapeutickych ¢innostiach prihliadame na zadujmy, zal'uby prijimatel'ov socialnej sluzby , na
moznosti a schopnosti, aby tieto ¢innosti pre nich znamenali radost’ a poteSenie. V tomto roku
2021 sme museli prihliadnut’ aj na epidemiologicku situaciu a preto sa spolocné aktivity
zmenili na individualne aktivity.

Terapeuticka ¢innost’ je zabezpecfena rehabilitaénymi pracovnikmi, Specidlnymi terapeutmi.
Rehabilitacni pracovnici zabezpecuji kazdy deit uvolfiujuce cviky, relaxacné cvicenia,
individualne cvi€enia, masaze...atd’.

Specialni terapeuti zabezpeduju kazdy deti arte terapiu, hudobno-pohybové hry ...atd".

V nasom zariadeni uskuto¢niujeme aj felinoterapiu, ktord sa realizuje pomocou terapeutickej
macky.

Kazdy tyzden v kaplnke zariadenia sa kona svéatd omsa a bohosluzba, Evanjelicky a Rimsko-
katolicky farari k ndm dochadzaju tyzdenne.

Okrem kaZzdodennych zaujmovych aktivit sme vroku 2020 planovali aj organizovat
kultdrne podujatia, ale bohuzial’ nam to COVID-19 umoznil az do marca a ostatné planované
podujatia boli zruSené.

Mesiac Kultdrne podujatia
Januar Priprava na FaSiangy — Ru¢né vyrabanie dekoracie
Februar FaSiangova zabava — spolo¢né oslavy

Spoloc¢enské hry

Marec Oslava MDZ
Priprava a vyzdoba na Velku noc

April Spolocné posedenie — pamétovy tréning v skupinach

M4j Oslavy ,,Dna matiek* posedenie pri ¢aji
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Sportovy deti — IV. roénik altanok

Jun Privitanie leta — varenie gulasa

Posedenie pri hudbe — pecenie pagacikov v peci
Jul Spolo¢ny den s Klubom déchodcov zo Zlatnej n/O.
August Pecenie Stradle v peci

Sutaz spolocenskych hier

September | Rozlucka s letom — den straveny v areali zariadenia
Pocuvanie hudby, §portové hry, spolocenské hry

Oktober Mesiac Ucty k starSim
Spolo¢né dopoludnie s dochodcami z Klubu dochodcov zo Zlatnej n/O.

November | Prednaska o zdravej vyZive

December | Mikul4sska slavnost’

Vianoc¢né oslava
Rozlucka s rokom 2021

6. Rocéna uétovna zavierka

Hospodarenie s majetkom a finanénymi prostriedkami a vedenie uctovnictva Central, n.o. je
v stlade so zakonom ¢. 213/1997 Z.z. o neziskovych organizaciach poskytujucich vieobecne
prospesné sluzby a so zakonom ¢. 431/2002 Z.z. o Gétovnictve v zneni neskorSich predpisov.
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7. Pod’akovanie

Vyro¢na sprava neziskovej organizacie je aj miestom na pod’akovanie.
Dakujeme za finanénii, moralnu podporu a za odborn( spolupréacu:

. Ministerstvu prace, socidlnych veci a rodiny SR za spolufinancovanie socialnej sluzby
poskytovanej v zariadeni pre seniorov a v zariadeni opatrovatel'skej sluzby

. Nitrianskemu samospravnemu kraju za spolufinancovanie socialnej sluzby
poskytovanej v Specializovanom zariadeni

J Obci Zlatna na Ostrove na Cele so starostkou Ing. Evou Varjuovou za Gstretovost’
a ochotu

. Z&kladnej Skole s materskou Skolou Méra Koczana v Zlatnej na Ostrove, pani riaditel’ke
Mgr. Kornélii Varadyovej za ustretovost’ a ochotu za spolupracu

. Rimsko-katolickym fardrom a evanjelickému farérovi Péterovi Tanitoovi, ktori sa
staraju o duchovny Zivot naSich klientov

o Nasim dobrovol'nickam : Mészéarosovej Alzbete, Gydriovej Cudmile za organizovanie
duchovného Zivota klientov, Marii Prétorovej a déchodcom Klubu déchodcov v Zlatnej
na Ostrove za spolupracu

. Rodinnym prisluSnikom, priatel'om a sympatizantom, ktori nam darovali 2% zo zakladu
dane

o Dakujem vietkym zamestnancom Central, n.0. za ich pracovné nasadenie a nielen za

profesionalny ale aj za vel'mi l'udsky pristup, ktory preukézali pri vykone svojho
povolania

Estera Agova
riaditel’ka Central, n.o
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